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KHB-Sonntagsmail Nr. 10/2016 
 
 
Spruch der Woche 
 
"Niemand verteilt sein Geld unter andere,  
jedermann seine Zeit und sein Leben. 
Mit nichts in der Welt sind sie so verschwenderisch,  
als mit diesen Dingen, womit allein zu geizen nützlich und löblich wäre. 
Montaigne, Michel Eyquem de (*1533, +1592) 
 
Ein freundliches Hallo in die Runde, 
 
wie oft in der letzten Woche hörten Sie auf eine konkrete Frage die Antwort "Hatte 
oder habe keine Zeit". Das ist in meinen Augen aber die billigste Ausrede, die 
man finden kann. Wenn man will, dann findet man immer Zeit, etwas für einen 
Anderen - auch wenn es kein Freund ist -  zu tun!  Wenn man etwas wirklich will, 
findet man immer Zeit! Auch eine Frage der Organisation!? 
Die Erfahrung lehrt uns, wer sagt, er hat keine Zeit, in dem sollte man auch keine 
Zeit investieren! 
 
Das Schlimme an der Zeit ist aber, dass man sie nicht zurückholen kann. Was 
vorbei ist, ist vorbei! Man kann sie auch nicht doppelt oder dreifach nutzen. Aber 
es gibt ja immer eine neue Chance, und eine zweite, aber in der Regel keine 
dritte. 
 
Wenn man ein paar Jährchen auf dem Buckel hat, denkt man anders über die 
tägliche  Zeiteinteilung nach- mit ein wenig mehr Gelassenheit. Man fängt an 
egoistisch zu werden, und entwickelt die Denkweise "Jetzt soll es aber mir gut 
gehen!" Dabei vergisst man aber, dass es zum eigenen "Gutgehen" in der Regel 
eines sozialen Netzwerkes bedarf, dass man sich selbst schaffen muss!  
 
Fazit: Es geht mir gut und ich fühle mich wohl, wenn ich auch dafür sorge, dass es 
auch meinen Freunden gut geht! 
 
Einen guten Start in die neue Woche und denken Sie gelegentlich auch daran, 
"Nimm Dir Zeit für Deine Freunde, sonst nimmt die Zeit Dir deine 
Freunde." (Dr. rer. pol. André Brie) 
 
Mit herzlichen Grüßen  
Ihr Karl-Heinz Boßan 
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Bemerkung bitte: Wenn Sie aus dem Verteiler genommen werden möchten, bitte lassen Sie es 
mich wissen. 
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